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Komu je růstová skupina určena?

• žákům a žákyním 6.–9. ročníků ZŠ a nižšího stupně víceletých gymnázií

• těm, kteří opakovaně zažívají obtíže a nejistotu v mezilidském kontaktu (např. nesnáze při

hledání kamarádů, nepochopení od dospělých, osobní zkušenost se šikanujícím chováním

• skupina je určena pro optimální počet 12-15 zúčastněných

Více informací získáte na:
julesajim.cz/rustovaskupina
nebo na e-mailu:
rustovaskupina@julesajim.cz

Co to je růstová 
skupina?

• jedná se o setkávání 
v bezpečném prostředí, 
kde je možné sdílet své 
zkušenosti a naučit se lépe
zvládat náročné situace

• posiluje sebevědomí 
a dovednosti zúčastněných 
pro běžné životní situace

Kdy a kde skupina 
probíhá?
• cyklus 15 setkání

• začínáme 28. února 2024
a pokračujeme v termínech 
uvedených na našem webu

• místo konání: 
kancelář Jules a Jim, z.ú., 
Krkonošská 1534/6, 120 00 
Praha 2

Jaké jsou podmínky 
účasti ve skupině?

• pošlete přihlášku 
přes formulář ZDE

• cena je 200 Kč/setkání, 
tj. 3 000 Kč za 15 setkání

• následně proběhne 

rozhovor se zákonným 

zástupcem
i dítětem

• uzavřeme kontrakt o účasti 
ve skupině vč. jejích pravidel
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